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Gleichberechtigung –
Frauen stellen einen unübersehbaren 
Wirtschaftsfaktor in Baden-Württem-
berg dar und sind als Unternehmerin-
nen, Fachkräfte, Wissenschaftlerinnen 
und Forscherinnen wichtige Triebfedern 
von Wirtschaft und Gesellschaft.

Doch immer noch gibt es eine ekla-
tante Diskrepanz zwischen den guten 
Schul- und Ausbildungsabschlüssen von 
Frauen und der Tatsache, dass die gro-
ße Mehrzahl von Frauen im Vergleich zu 
Männern weniger verdient, in schlech-
ter bezahlten Berufen mit unattraktiven 
Zukunftsaussichten arbeitet und in 
leitenden Positionen kaum zu fi nden ist. 

Dabei werden gut ausgebildete und 
motivierte Frauen von Unternehmen, 
Hochschulen und Verwaltungen drin-
gend benötigt, damit die Wirtschaft 
Baden-Württembergs im nationalen und 
internationalen Wettbewerb bestehen 
kann. 

Mit den Frauenwirtschaftstagen will Ba-
den-Württemberg ein Zeichen setzen. 
Unternehmen und Öffentlichkeit sollen 
sensibilisiert, den Frauen Mut gemacht 
und ihre Zukunftschancen aufgezeigt 
werden.

Bereits zum 5. Mal bieten deshalb das 
Netzwerk für berufl iche Fortbildung, 
das Regionalbüro des Netzwerks für 
berufl iche Fortbildung und die Stadt 
Sinsheim einen „FrauenWirtschaftsTag“ 
in Sinsheim an. In diesem Jahr heißt 
das Thema „Klartext reden!“. 

Wir wollen zeigen, wie „frau“ durch kla-
re Kommunikation überzeugen und sich 
durchsetzen kann und so berufl ich und 
privat besser ihre Ziele erreicht. Darüber 
hinaus gibt es wieder Zeit und Raum 
zum Netzwerken untereinander.

Wir freuen uns, dass wieder so viele 
regionale Akteure ihre Unterstützung 
zugesagt haben.

Kommen Sie am 14. Oktober in das 
Haus der Volkshochschule. Überzeugen 
Sie sich selbst: Sinsheim hat seinen 
Frauen viel zu bieten.

Rolf Geinert, Oberbürgermeister     

Siegbert Guschl, Vorsitzender
Netzwerk Fortbildung Sinsheim

Christine Armbrust, Leiterin
Regionalbüro Netzwerk Fortbildung



– und die Realität?

Sagen Sie manchmal ja statt nein?
Verwenden Sie sprachliche Weichspü-
ler? Und ärgern Sie sich dann schreck-
lich drüber? 

Schluss damit. Anerzogene weibliche 
Kommunikationsmuster (Bescheiden-
heit, Indirektheit, Unsicherheit, Nettig-
keit, Beziehungsorientierung) hindern 
Frauen in ihrem Durchsetzungsvermö-
gen und erschweren unnötig Arbeitspro-
zesse.

Überzeugen Sie durch eine klare und 
übereinstimmende Kommunikation. 
Insbesondere dann, wenn Sie Ihre Anlie-
gen vertreten und Ihre Kompetenz und 
Leistungen darstellen wollen.

Entscheidend für Ihre Wirkung ist, dass 
die sprachlichen und nicht-sprachlichen 
Kommunikationselemente übereinstim-
men. Sagen Sie klipp und klar, was Sie 
meinen – und Sie bekommen, was Sie 
wollen.

Schwerpunkte des Workshops:

• Was hindert uns daran, Klartext zu  
 reden?
• Das richtige Wort macht Wünsche  
 wahr

• Lenor, Softlan und Co.: Rhetorische   
 Weichspüler
• Nein sagen ohne Schuldgefühle
• Überzeugen Sie verbal, nonverbal und 
 paraverbal
• Sicheres Auftreten durch glaubwürdige 
 Autorität

Regina Schulz

Magische Power-Kommunikation für Frauen

Klartext reden! 



Programm
14. Oktober 2011, 14-18 Uhr

Haus der Volkshochschule Sinsheim

14.00 Uhr Begrüßung und Eröffnung

Achim Keßler, Bürgermeister der Stadt Sinsheim
Siegbert Guschl, Netzwerk für berufl iche Fortbildung Sinsheim
Christine Armbrust, Regionalbüro des Netzwerks für berufl iche Fortbildung

14.05 Uhr Klartext reden! Magische Power-Kommunikation für Frauen

Workshop mit Regina Schulz

17.00 Uhr Coffeetime!

Netzwerken Sie bei Kaffee und Kuchen

18.00 Uhr Ende der Veranstaltung 

Gerne übernehmen wir die Betreuung Ihrer Kinder. Sagen Sie uns bis spätestens 
6.10. Bescheid unter Telefon 0 72 61 – 65 77 0

Mitwirkende

Aufbruch e. V.
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, Arbeitsagentur
Domino Frauentreff
Frühstückstreffen für Frauen in Deutschland e. V.
Landfrauen e. V.
Netzwerk für berufl iche Fortbildung Sinsheim
Regionalbüro des Netzwerks für berufl iche Fortbildung
Sinsheimer Frauen Treff
Stadt Sinsheim, Wirtschaftsförderung
Volkshochschule Sinsheim e. V.

Schirmherrschaft: Rolf Geinert, Oberbürgermeister der Stadt Sinsheim 

Netzwerk Fortbildung Sinsheim 
c/o Volkshochschule Sinsheim   
Muthstr. 16a
74889 Sinsheim
Tel. 07261- 65 77 0 
www.fortbildung-bw.de  

Regionalbüro Netzwerk Fortbildung    
Heidelberg, Mannheim,   
Neckar-Odenwald, Sinsheim                                      
U 1, 16-19 · 68161 Mannheim
Tel. 0621-10 76 60 0  
www.fortbildung-bw.de 

Stadt Sinsheim
Wilhelmstr. 14-16
74889 Sinsheim
Tel. 07261- 40 41 02
www.sinsheim.de

Veranstalter

Eintritt frei


